
当院のご案内 石田歯科クリニック  

 数多い歯科医院の中から当院にご来院頂きありがとうございます。昭和 59 年開業より、当時は非常に珍しかった

女医院長として 38 年間、春日部、宮代町、杉戸町近辺にお住いの方の地域医療を担っております。 

歯科医師  保険治療であっても最良の材料を使用し、自分の家族や大切な人が受けたいと思う治療を行います。 

院長    月、火、木、金、土曜の午前、午後         主な治療内容 

石田 綾子     Ayako Ishida    介護支援専門員   小児、訪問診療、障碍者、一般歯科 

副院長   月、木、金、土      

石田 礼子    Reiko Ishida    東京医科歯科大学卒 入れ歯、一般歯科 

歯科医師  火曜午前午後、金曜午後、土曜午前 

石田 恵      Satoshi Ishida   口腔外科専門医    親知らずの抜歯、インプラント、心身医療 

矯正担当 (月 1 回、月曜夕方４時以降)  ☆診療日時は随時当院 Twitter に掲載いたします 

沖原 秀政     Hidemasa Okihara   東京医科歯科大学病院 非常勤講師 

                    日本矯正歯科学会 認定医 

診療内容（詳細は当院ホームページにも掲載されております） 

歯科 コンポジットレジン治療、根の治療、入れ歯など  

小児歯科 矯正歯科 お子さんの時から管理することで、将来多くの健康な歯を残すことが可能となります 

歯並びが悪いお子さんが増えています。また、お子さんの 10 人に 1 人は先天欠如（本来あるはずの歯が不足してい

る）といます。矯正治療は保険が利かない自費治療で高額となるため、経済的制約から矯正をしたくてもできない方

を多く拝見しました。低年齢から管理していくことで、将来綺麗な歯並びとすることが可能となる例が多くありま

す。またお子さんの時にしかできないシーラントを行いますと、将来虫歯になりにくいお口の中を作ることができま

す。短時間で大人数を診る学校の歯科検診では、虫歯を 100%発見することはできません。実際に歯科検診で左上の

一番奥の歯の虫歯が発見できず、お子さんが痛みを訴えてご来院され、神経を抜かなくてはならなくなった方もいら

っしゃいました。これは学校歯科医の責任とは言い難く、レントゲンも撮れずフロスも使用できずライトもしっかり

当てられない検診の環境下では致し方のないことです。学校検診で虫歯と言われなくても、３－6 カ月に 1 回は検診

をお勧め致します。 

マタニティー歯科 仕上げ磨きに悩む保護者の方に、効率の良い仕上げ磨きの方法をお伝えします 

妊娠中からお子さんの歯はでき始めます。「マイナス 1 歳からの虫歯予防」、妊娠中からお子さんの歯を守る為の方

法、実際に使用してお勧めできる歯ブラシや歯磨き粉などの口腔ケアグッズをご紹介しております。 

歯科口腔外科 インプラント 顎関節症 

いわゆる、「大きい病院」で無くてはなかなかできない難しい親知らずの抜歯や、入れ歯を作製する際に障害となる

「口蓋隆起」「下顎隆起」の除去手術や、粘膜の手術なども口腔外科専門医が担当させて頂きます。 

http://ishidadc.life.coocan.jp/denture.html
http://ishidadc.life.coocan.jp/shouni.html
http://ishidadc.life.coocan.jp/orthodontic.html
http://ishidadc.life.coocan.jp/maternity.html
http://ishidadc.life.coocan.jp/tmd.html
http://ishidadc.life.coocan.jp/tmd.html
http://ishidadc.life.coocan.jp/oralsurgery.html
http://ishidadc.life.coocan.jp/implant.html


訪問歯科診療 むせやすくなった、食事が食べづらくなった方もご相談ください 

高齢になりますと自分の歯を磨くことが難しくなります。その為に肺炎を起こし入院、命を落とす方が増えていま

す。誤嚥性肺炎予防の為ご自宅や病院、施設にお伺いし、歯科医師、歯科衛生士がお口の中の清掃や運動をご紹介し

ております。「オーラルフレイル」の啓発活動を行っております。 

睡眠時無呼吸症候群 

日中に眠気がある、夜間に呼吸が止まっているとご家族に指摘されたことはございませんか。当院では、軽症の睡眠

時無呼吸症候群に対し、マウスピースによる治療を行っております。病院からの紹介状をご持参の方は保険診療で作

製することができます。最近太ってきたと思われる方は簡単な問診票がございますのでご相談ください。 

虫歯の治療 若い方の虫歯は進行が早く、黒くならないことが多いです。進行の遅い虫歯が黒くなります。 

当院は、7 割もの方が「痛みが出てから」受診されています。痛みが出た時は虫歯が大きいか、歯周病が進行した

か、歯が折れたなど、歯を残すことが難しいケースが殆どです。歯は神経を抜いてしまいますと栄養が行かなくなり

いずれ折れます。神経を抜かずに歯を保存する方法もご説明しております。お痛みが出てからでは手遅れですので、

予防歯科の推進と患者さんへの情報提供に努めてまいります。 

歯周病治療 定期的にプラークを取り除くことで、歯を抜かずに維持することが可能となります 

現在、歯を失う原因の約半数は歯周病の進行によるものです。歯周病も定期的にメインテナンスすることで進行を予

防することができます。骨が再生する再生療法もありますので、状態に応じてご紹介いたします。 

CAD/CAM 機械で削り出して作る、保険治療範囲で入れられる白い歯です 

（条件がそろった場合に可能なケースがございます。神経の残っている歯にお勧めしております。） 

 

３－Mix、MTA セメント、３DS、歯の移植、ホワイトニング 

床矯正、ムーシールド、プレオルソ、V キッズ、T4K,マウスピース矯正、小矯正（MTM） 

当院では事業所歯科健診を行っております。 

がん患者歯科医療連携（周術期口腔機能協力管理医療機関） 生活保護指定医療機関  

344-0053 春日部市梅田本町 1-1-3 Tel:048-754-9925 E-mail:ishidadc@icloud.com 

東武スカイツリーライン 北春日部駅東口 徒歩 1分 

診察時間  

月 火 水 木 金 土 

午前 09:00～13:00 ○ ○ ／ ○ ○ ○ 

午後 14:30～18:30 ○ ○ ／ 〇 ○ ○★ 

 

★土曜は 17時までです。 

※日曜日と祝日は休診です。  

☆ご予約の最終は 18時半ですが、 

お仕事帰りで 19時以降をご希望の方は、 

事前にお電話 048-754-9925 にてお問い合わせ下さい。 

http://ishidadc.life.coocan.jp/houmon.html
http://ishidadc.life.coocan.jp/sas.html
http://ishidadc.life.coocan.jp/mushiba.html
http://ishidadc.life.coocan.jp/perio.html
http://ishidadc.life.coocan.jp/cadcam.html
http://ganjoho.jp/data/professional/med_info/dental/files/11_saitama.pdf
tel:048-754-9925

